A oot

A FICHE D'ADHESION CARDIOXYGENE APN MARCHE
'u XY GENE NORDIQUE
2026 - 2027
NOM : ADRESSE :
PRENOM : TELEPHONE FIXE :
NE(E) LE : TELEPHONE PORTABLE :
ADRESSE MAIL :
PERSONNE A PREVENIR EN CAS D'URGENCE :
NOM : LIEN DE PARENTE : TELEPHONE :

CHOIX ACTIVITES :

150 € Séances de marche nordique / renforcement musculaire
40 € Loisirs : Jeux et sorties a thémes
Total 2026 - 2627 : .

MODALITES PRATIQUES :

1. Palement: Paiementen 1fois. Paiementen2fois. (A encadrer)

DOCUMENTS A FOURNIR :

= 2.1 Un certificat de non-contre-indication. A fournir uniquement si vous avez répondu au moins une fois « Oui » au
questionnaire de santé consuitable au verso de ce document (2 titre indicatif). Si vous avez répondu « Non » & toutes les

questions, le certificat n'est pas nécessaire.
* 2.2 Le formulaire rempli de ia Fédération Frangaise Sports pour Tous pour la licence « pratiquant ».

» 2.3 Le ou les chéques & I'ordre de Cardioxygéne APN. Pour le paiement en deux fois, merci de transmetire les deux

chéques a l'nscription. Le second sera encaissé en janvier 2027.
» 2.4 Cette fiche d'adhésion diment complétée.

Le i Signature :



